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Diretoria de Vigilancia Em Saide/DVS - Centro de Informages Estratégicas de Vigilancia em Saude/CIEVS Capital Rio Branco -
Secretaria Municipal de Saude/SEMSA

NOTA DE ALERTA N°01/2025 — CIEVS/DVS/SEMSA

Considerando o inicio da sazonalidade das Sindromes Gripais (SG), principalmente nos
meses de abril a julho, em que se espera um aumento consideravel no nimero de casos e internacdes
por Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG), especialmente em criancas e idosos, em
decorréncia da circulacdo de varios virus respiratorios (Rinovirus, Influenza A, Influenza B, Virus
Sincicial Respiratorio — VSR, Adenovirus e Sars-cov2). Torna-se necessario ALERTAR os
profissionais de saude quanto ao atendimento de SG nas unidades de satde do municipio, com o

objetivo de evitar o aumento de casos graves e internacoes.

CENAR!O EPIDEMIOLOGICO DOS VIRUS RESPIRATORIOS NO
MUNICIPIO DE RIO BRANCO - 2024

Até a semana epidemiologica (SE) 12 de 2025, de acordo com amostragem realizada pela
Unidade Sentinela UPA do 2° Distrito, foram processadas 132 amostras de secrecdo respiratoria de
pacientes com sindrome gripal. Destas, 38,6% (51/132) tiveram resultado positivo para virus
respiratdrios, das quais 30 (58,8%) foram positivos para Rinovirus, 4 (7,8%) foram positivos para
Sars-cov2, 5 (9,8%) para Virus Sincicial Respiratério (VSR), 1 (2%) para Influenza A (HIN1), 4
(7,8%) para Influenza A (ndo subtipado), 4 (7,8%) para Influenza B e 3 (5,9%) Adenovirus. Com
relacdo a positividade, observa-se uma oscilacdo no decorrer das semanas epidemioldgicas, com uma
tendéncia de crescimento a partir da semana epidemioldgica 10, destacando-se o registro da
circulacdo dos virus da Influenza A e B na semana epidemioldgica n° 12 (Grafico 1).
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Grafico 1 - Frequéncia de casos confirmados de Virus Respiratérios por semana
epidemiologica (SE 01 a 12), Rio Branco - Acre, 2025.
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Fonte: SIVEP GRIPE/MS/2024

Em Rio Branco, até a semana epidemiolégica (SE) 12 de 2025 foram registradas no SIVEP
GRIPE 211 internacdes de pacientes com sindrome respiratoria aguda grave (SRAG). Do total de
internacbes, 117 (55,4%) sdo do sexo masculino. De acordo com a faixa etaria, 60 (28,4%) sdo
menores de 2 anos e 57 (27%) séo idosos a partir de 60 anos. Das 211 internagdes, 19 (9%) tiveram
resultado positivo para SARS-CoV2, 15 (7,1%) para Rinovirus, 1 (0,5%) para Adenovirus, 23
(10,9%) para Virus Sincicial Respiratorio (VSR) e 137 (64,9%) classificadas como Sindrome
Respiratoria Aguda Grave nao especificada. Até a SE 12 de 2025, ocorreram 21 6bitos por SRAG, o
que corresponde a 9,9% (21/211) do total de casos. Do total de 6bitos notificados, 29% (6/21) foram
confirmados para COVID-19 e 71% (15/21) dos Obitos ndo foi possivel identificar o agente
etioldgico. Dos 6bitos confirmados, 4 ocorreram na faixa etaria acima de 60 anos, 2 na faixa de 50 a
59 anos e em todos os ébitos foram identificados pelo menos uma comorbidade/fator de risco

associado.

O ano de 2025 iniciou com uma frequéncia de interna¢fes por SRAG maior que o0 ano de
2024, seguindo tendéncia de reducdo até a semana epidemioldgica n® 3. Nas semanas seguintes
observam-se oscilagdes com tendéncia de crescimento, com destaque para a semana n° 10 que
apresentou um aumento significativo de casos, perceptivel também em compara¢do com 0 ano
anterior. No entanto, apesar de se observar uma tendéncia de aumento no decorrer das ultimas
semanas epidemioldgicas, as oscilagcdes referentes a0 nimero de internacfes sdo constantes e

precisam ser acompanhadas regularmente (Grafico 2).
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Grafico 2 — Frequéncia de internacdes de sindrome respiratoria aguda grave (SRAG) por
semana epidemiologica. Rio Branco - Acre, 2024-2025.
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Semana epidemiolégica

RECOMENDACOES E MEDIDAS DE PREVENCAO GERAIS
¢ VVacinagdo em dia:

v A melhor forma de prevencéo contra a COVID-19 e Influenza é a vacina;

v’ Mantenha a caderneta atualizada;

v A vacina COVID-19 e Influenza esté disponivel para toda a populacéo elegivel.

v" Intensificar as medidas que evitam a transmiss&o dos virus respiratorios:

v/ Utilizar mascaras. As mascaras sdo recomendadas como uma barreira simples para ajudar a
evitar que goticulas respiratdrias se propaguem no ar quando a pessoa tosse, espirra, fala ou
levanta a voz, podem ser usadas para a protecdo de pessoas saudaveis (quando em contato
com alguém infectado) ou para controle da fonte (quando usadas por alguém infectado para
prevenir transmissao subsequente);

<

Frequente higienizacdo das maos, principalmente antes de consumir algum alimento. No
caso de ndo haver disponibilidade de dgua e sabao, usar alcool gel a 70%;

Utilizar lenco descartavel para higiene nasal;
Cobrir nariz e boca quando espirrar ou tossir;
Evitar tocar mucosas de olhos, nariz e boca;

Higienizar as maos ap0s tossir ou espirrar;

DY NI N N

N&o compartilhar objetos de uso pessoal, como talheres, pratos, copos ou garrafas. | Manter
os ambientes bem ventilados;

Evitar contato préximo a pessoas que apresentem sinais ou sintomas de Sindrome Gripal;
Evitar aglomeracdes e ambientes fechados (procurar manter os ambientes ventilados);

Adotar habitos saudaveis, como alimentacdo balanceada e ingestéo de liquidos;

<N X X

Buscar atendimento médico em caso de sinais e sintomas compativeis com a doenca.
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